
Tekst jednolity  
Statut Fundacji CO.HANA- Fundacja dla zdrowia mózgu 

Rozdział I. Postanowienia ogólne 

§ 1 
1. Fundacja CO.HANA- fundacja dla zdrowia mózgu zwana dalej Fundacją działa na podstawie przepisów 

prawa polskiego w tym Ustawy z dnia 06 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz.U. z 1991 r nr 46 poz. 203 
z późn.zm.) oraz postanowień niniejszego statutu. 

2. Fundacja zostaje ustanowiona przez: Hannę Góźdź, zwaną dalej Fundatorką, aktem notarialnym 
sporządzonym przez notariusza Kingę Hoppe-Jackowską w kancelarii notarialnej w Ostrowie 
Wielkopolskim  przy ul. Kaliskiej lok. 27 w dniu 17.04.2025 r. 

§ 2 
1. Siedzibą Fundacji jest miasto Ostrów Wielkopolski 
2. Terenem działalności Fundacji jest obszar Rzeczpospolitej Polskiej, przy czym w zakresie niezbędnym 

dla właściwego realizowania celów, Fundacja może prowadzić działalność także poza granicami 
Rzeczpospolitej Polskiej. 

3. Realizacja zadań statutowych Fundacji może być prowadzona we współpracy z innymi podmiotami oraz 
organizacjami pozarządowymi. 

4. Czas trwania Fundacji jest nieoznaczony. 
5. Fundacja może dla celów współpracy z zagranicą posługiwać się tłumaczeniem nazwy w wybranych 

językach.  

§ 3 
1. Fundacja posiada osobowość prawną. 
2. Nadzór nad Fundacją sprawuje właściwy minister. 
3. Fundacja jest neutralna politycznie. 

§ 4 
1. Fundacja może używać pieczątki z danymi identyfikacyjnymi Fundacji. 
2. Fundacja może używać wyróżniającego ją znaku graficznego (logo). 
3. Fundacja może ustanawiać certyfikaty, odznaki, medale honorowe i przyznawać je wraz z innymi 

nagrodami i wyróżnieniami, osobom fizycznym i prawnym przyczyniającym się do realizacji celów 
Fundacji. 

§ 5 
1. Fundacja może tworzyć oddziały, zakłady, filie, a także przystępować do spółek i fundacji. 
2. Fundacja może ustanawiać przedstawicielstwa w kraju i za granicą. 

Rozdział II. Cele i zasady działania Fundacji 

§ 6 

1. Promowanie zdrowia mózgu, prowadzenie badań nad chorobą Alzheimera oraz organizowanie zajęć 
artystycznych wspomagających pracę mózgu, 

2. Edukacja, wspieranie i pomoc w zakresie chorób neurodegeneracyjnych, szczególnie choroby 
Alzheimera, 

3. Budowanie świadomości społecznej o chorobie Alzheimera i pokazywania jej oblicz, 
4. Promowanie wiedzy na temat zdrowia mózgu, profilaktyki demencji i choroby Alzheimera w 

społeczeństwie, 
5. Działalność edukacyjna w zakresie higieny psychicznej, neuroplastyczności oraz wpływu stylu życia na 

kondycję układu nerwowego, 
6. Organizacja kampanii społecznych, konferencji, warsztatów i innych wydarzeń popularyzujących wiedzę 

o mózgu i jego ochronie, 
7. Wspieranie i prowadzenie badań naukowych dotyczących zdrowia mózgu, funkcji poznawczych i ich 

zaburzeń, 
8. Rozwijanie i promowanie metod wspomagających rozwój poznawczy dzieci, młodzieży oraz osób 

starszych, 
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9. Współpraca z instytucjami krajowymi i zagranicznymi w zakresie działań na rzecz zdrowia mózgu, 
10.Tworzenie i udostępnianie materiałów edukacyjnych i naukowych związanych z tematyką neurologiczną, 
11.Podejmowanie działań na rzecz zdrowia psychicznego i emocjonalnego jako elementu nierozerwalnie 

związanego z dobrostanem mózgu, 
12.Działalność wspierająca rozwój nowoczesnych technologii służących diagnostyce, terapii i profilaktyce 

schorzeń mózgu, 
13.Współpraca z ośrodkami naukowymi, szkołami wyższymi, instytucjami badawczymi oraz organizacjami 

pozarządowymi w kraju i za granicą w celu realizacji projektów edukacyjnych i naukowych, 
14.Pomoc w dostępności rehabilitacji i profilaktyki zdrowia, 
15.Organizowanie zajęć artystycznych i kreatywnych jako formy wspierającej zdrowie mózgu, 

neuroplastyczność i dobrostan psychiczny, 
16.Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej, w szczególności wśród młodzieży i osób dorosłych, 
17.Działalność wspomagająca rozwój wspólnot i społeczności lokalnych, szczególnie w zakresie wspierania 

zdrowia jak i całych grup, 
18.Prowadzenie wszechstronnej działalności użytecznej, w tym podejmowanie i wspieranie inicjatyw w 

zakresie zdrowia, edukacji, nauki i kultury, 
19.Rozwój nauki, szkolnictwa wyższego, edukacji, oświaty i wychowania, zwłaszcza w zakresie nauki przez 

całe życie, 
20.Prowadzenie badań naukowych i społecznych z udziałem osób chorych na Alzheimera, 
21.Inicjowanie, wspieranie i realizacja projektów badawczych w zakresie choroby Alzheimera, zaburzeń 

poznawczych i procesów neurodegeneracyjnych, 
22.Działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym, 
23.Działalność na rzecz osób z niepełnosprawnościami, 
24.Tworzenie, organizacja i promocja artystycznych wydarzeń i wystaw, w tym cyklu “NIEZAPOMNIANE”, 

poświęconych tematyce pamięci, starzenia się i prewencji demencji, 
25.Wspieranie ekologii i ochrony zwierząt oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego, 
26.Turystyka i krajoznawstwo, 
27.Działalność wydawnicza, w tym publikowanie książek popularyzujących wiedzę o mózgu i jego 

funkcjonowaniu, również w formie dostosowanej dla dzieci, 
28.Wspomaganie rozwoju techniki, wynalazczości i innowacyjności, 
29.Działalność na rzecz promocji i rozwoju przedsiębiorczości, 
30.Działalność na rzecz organizacji, których celem statutowym jest: działalność naukowa, naukowo-

techniczna, oświatowa, kulturalna, dobroczynność, ochrona zdrowia, 
31.Działalność na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktów i współpracy między 

społeczeństwami, 
32.Tworzenie aplikacji, gier edukacyjnych, filmów i podcastów wspierających funkcje poznawcze i 

promujących zdrowy styl życia, 
33.Promocja Rzeczypospolitej Polskiej za granicą, 
34.Działalność charytatywna. 

§ 7 
1. Fundacja realizuje swoje cele poprzez: 

1) Organizowanie i prowadzenie szkoleń, warsztatów, prelekcji, spotkań edukacyjnych i zajęć dla 
różnych grup wiekowych.; 

2) Realizację kampanii społecznych, informacyjnych i edukacyjnych promujących zdrowie mózgu i 
profilaktykę demencji.; 

3) Prowadzenie działalności wydawniczej, w tym publikowanie książek, czasopism, broszur, materiałów 
multimedialnych oraz materiałów dla dzieci i młodzieży;  

4) Tworzenie i organizowanie wystaw artystycznych, takich jak cykl „NIEZAPOMNIANE” wystawy, oraz 
innych projektów łączących sztukę z nauką.; 

5) Organizowanie konkursów, plenerów, festiwali i przeglądów artystycznych związanych z tematyką 
zdrowia mózgu i pamięci.; 

6) Wydawanie materiałów promujących profilaktykę demencji, w tym pocztówek edukacyjnych, 
plakatów, ulotek i ilustracji. 

7) Prowadzenie i wspieranie badań naukowych i społecznych, także we współpracy z jednostkami 
naukowymi i uczelniami wyższym; 

8) organizowanie wydarzeń, występów, imprez, wystaw oraz zbiórek pieniężnych w zakresie realizacji 
celów statutowych; 

9) organizowanie wycieczek i pogadanek edukacyjnych w zakresie realizacji celów statutowych; 
10) prowadzenie działalności wydawniczej w zakresie realizacji celów statutowych; 
11) działalność edukacyjną, wydawniczą i badawczą; 
12) organizowanie i udział w imprezach promujących cele statutowe; 
13) prowadzenie działań promocyjnych wspierających realizację celów statutowych;  
14) tworzenie narzędzi informatycznych wspierających realizację celów statutowych; 
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15) zrzeszanie osób, instytucji, przedsiębiorstw i grup działających w zakresie realizacji celów 
statutowych; 

16) Tworzenie programów edukacyjnych, terapeutycznych i rozwojowych dla osób zagrożonych 
demencją oraz ich opiekunów.; 

17) Organizację grup wsparcia, konsultacji indywidualnych oraz dzia łań doradczych i 
psychoedukacyjnych. 

18) udział i członkostwo w organizacjach i zrzeszeniach działających na rzecz celów statutowych; 
19) współpracę z władzami samorządowymi, rządowymi i organizacjami pozarządowymi w zakresie 

wymienionym w celach statutowych; 
20) wykonywanie zadań zleconych z zakresu administracji rządowej, przekazanych ustawami lub na 

podstawie porozumień z właściwymi organami administracji rządowej; 
21) realizowanie zadań publicznych; 
22) realizowanie zadań przekazywanych w drodze porozumienia przez organy samorządu terytorialnego 

z zakresu zadań własnych jednostek samorządu terytorialnego; 
23) realizowanie programów społecznych m.in. z funduszy europejskich; 
24) współpracę i współdziałanie z osobami fizycznymi, osobami prawnymi, instytucjami państwowymi, 

ośrodkami akademickimi i krajowymi oraz zagranicznymi instytutami badawczymi w zakresie 
zbieżnym z celami Fundacji; 

25) podejmowanie działań na rzecz aktywizacji instytucji i organizacji działających na rzecz społeczności 
lokalnych (w tym fundusze, cechy, stowarzyszenia, fundacje, organizacje branżowe); 

26) promowanie współdziałania organizacji pozarządowych, wspólnot i społeczności lokalnych; 
27) wzmacnianie poczucia tożsamości mieszkańców na danym obszarze; 
28) działalność wspierającą rozwój gospodarczy, w tym wspieranie inicjatyw w obszarze aktywności 

gospodarczej i przedsiębiorczości; 
29) wspieranie edukacji ekologicznej; 
30) współdziałanie z ekologicznymi ruchami społecznymi, wspieranie społecznych działań 

proekologicznych oraz inicjowania i wspierania edukacji ekologicznej, regionalnej, społecznej 
i obywatelskiej, a także promocji wdrażania idei zrównoważonego rozwoju; 

31) promocję zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez pracy lub zagrożonych 
zwolnieniem z pracy, w tym tworzenie programów aktywizacji bezrobotnych, seniorów, kobiet, osób 
z niepełnosprawnościami; 

32) przyznawanie nagród i wyróżnień; 
33) podejmowanie innych przedsięwzięć w celu realizacji działalności statutowej.  

§ 8 
1. Dla osiągnięcia swoich celów Fundacja może wspierać działalność innych podmiotów prowadzących 

działalność zbieżną z celami Fundacji. 
2. Fundacja może przy realizacji celów statutowych korzystać z pomocy wolontariuszy z zachowaniem 

powszechnie obowiązujących przepisów prawa. 

Rozdział III. Majątek i dochody Fundacji 

§ 9 
1. Majątek Fundacji stanowi fundusz założycielski w kwocie 3000zł (słownie trzy tysiące złotych), oraz 

środki finansowe, prawa majątkowe i inne mienie nabyte przez Fundację w toku działania. 

§ 10 
1. Fundacja odpowiada za swoje zobowiązania całym swoim majątkiem. 

§ 11 
1. Dochody Fundacji mogą pochodzić z: 

a) darowizn, spadków, zapisów, 
b) dotacji, donacji i subwencji osób prawnych, 
c) dochodów ze zbiórek publicznych, 
d) dochodów z majątku Fundacji, 
e) odsetek bankowych, 
f) środków bezzwrotnych pochodzących z Unii Europejskiej (w tym środków funduszy strukturalnych 

i programów wspólnotowych), 
g) innych dochodów własnych Fundacji, 
h) innych źródeł przewidzianych prawem, 
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i) z aukcji internetowych, 
j) z majątku własnego Fundacji, 
k) z programów naukowo-badawczych. 

2. Całość przychodów uzyskiwanych przez Fundację jest przeznaczana wyłącznie na działalność 
statutową. 

3. Prawa Ofiarodawców: 
1) Każdy ofiarodawca na rzecz Fundacji zostaje wpisany do Księgi Dobroczyńców Fundacji.  
2) Osobom i instytucjom szczególnie zasłużonym dla Fundacji Zarząd może przyznać nagrodę 

rzeczową lub innego rodzaju wyróżnienie. 

§ 12 
1. Majątek i dochody Fundacji przeznaczone będą na realizację celów statutowych zgodnie z ustalonym 

programem działania Fundacji oraz na koszty działalności samej Fundacji. 
2. Dochody pochodzące z dotacji, subwencji, donacji, darowizn, spadków, zapisów mogą być użyte na 

realizację celów Fundacji tylko z poszanowaniem woli spadkobierców lub donatorów. Darczyńca 
przekazując Fundacji środki majątkowe, może zastrzec, że środki te mają być przeznaczone na 
określony rodzaj działalności Fundacji. Zarząd Fundacji może nie przyjąć tego warunku. W takim 
wypadku Fundacja zwraca darczyńcy przekazane przez niego środki. Jeżeli przekazaniu środków nie 
towarzyszy określenie celu ich wykorzystania, Fundacja może przeznaczyć je na dowolny cel statutowy. 

3. Przyjęcie darowizny lub spadku nie może powodować przejęcia przez Fundację długów 
przewyższających wartość mienia przyjmowanego. W przypadku powołania Fundacji do dziedziczenia 
Zarząd składa oświadczenie o przyjęciu spadku wyłącznie z dobrodziejstwem inwentarza i tylko 
wówczas, gdy w chwili składania tego oświadczenia jest oczywiste, że stan czynny spadku znacznie 
przewyższa długi spadkowe. 

4. Fundacja może gromadzić swoje fundusze w walucie polskiej oraz w walutach obcych we właściwych 
bankach, zgodnie z przepisami prawa dewizowego.  

Rozdział IV. Władze Fundacji 

§ 13 
1. Fundatorka wchodzą w skład pierwszego zarządu Zarządu Fundacji i staje na jego czele jako Prezes 

Zarządu. 

§ 14 
1. Zarząd Fundacji liczy od 1 do 6 osób, w tym Prezesa, a także Wiceprezesa i Członków, powoływanych               

i odwoływanych przez Fundatorkę na okres 3 lat. 
2. Funkcję Członka Zarządu można pełnić przez więcej niż jedną kadencję. 
3. Członkostwo w Zarządzie ustaje na skutek: 

a) złożenia pisemnej rezygnacji na ręce Fundatorki, 
b) odwołania przez Fundatorkę, 
c) utraty praw obywatelskich na skutek skazania prawomocnym wyrokiem sądu za przestępstwo 

popełnione z winy umyślnej, 
d) końca kadencji, 
e) śmierci Członka Zarządu. 

4. Kadencja nowo wybranego Członka Zarządu upływa razem z kadencją pozostałych Członków Zarządu. 

§ 15 
1. Zarząd kieruje działalnością Fundacji i reprezentuje ją na zewnątrz. 
2. Główne kompetencje Zarządu to: 

a) reprezentowanie Fundacji na zewnątrz, 
b) sprawowanie zarządu nad majątkiem Fundacji, 
c) zaciąganie zobowiązań i zawieranie umów, 
d) uchwalanie wieloletnich i rocznych programów działania oraz planów finansowych, 
e) przyjmowanie subwencji, darowizn, donacji, spadków i zapisów, 
f) ustalanie wielkości zatrudnienia, zasad wynagradzania oraz wielkości środków na wynagrodzenia 

i nagrody dla pracowników Fundacji,  
g) sporządzanie planów pracy i budżetu, 
h) sporządzanie corocznego sprawozdania z działalności Fundacji, 
i) ustalanie podstawowych kierunków działania Fundacji i bieżące realizowanie jej celów, 
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j) kierowanie działalnością Fundacji, 
k) pozyskiwanie środków na realizację celów Fundacji, 
l) uchwalanie regulaminów, 
m) tworzenie i znoszenie oddziałów Fundacji oraz innych jej jednostek organizacyjnych, 
n) powoływanie i odwoływanie osób pełniących stanowiska kierownicze w jednostkach organizacyjnych 

Fundacji, 
o) powoływanie pełnomocników działających w imieniu Fundacji określając zakres ich uprawnień, 
p) połączenie z inną Fundacją oraz likwidacja Fundacji. 

3. Każdy z Członków Zarządu ma prawo i obowiązek prowadzić sprawy Fundacji nie przekraczające 
zakresu zwykłego zarządu z obowiązkiem informowania pozostałych Członków Zarządu. 

§ 16 
1. Posiedzenia Zarządu odbywają się w miarę potrzeb, nie rzadziej jednak niż raz na kwartał.  
2. Posiedzenia Zarządu zwołuje Prezes, lub w razie jego nieobecności upoważniona przez niego osoba 

z pozostałych Członków Zarządu, przesyłając informację o terminie posiedzenia w formie elektronicznej 
na 3 dni przed terminem, bądź w formie papierowej najpóźniej na 7 dni przed wyznaczonym terminem 
zebrania Zarządu, wszystkim Członkom  Zarządu. 

3. Zarząd w przypadku zarządu dwu i więcej osobowego podejmuje decyzje za pomocą uchwał zwykłą 
większością głosów, przy czym do ważności uchwał wymagana jest obecność co najmniej połowy jego 
członków, w tym Prezesa lub Wiceprezesa. W przypadku równego rozłożenia głosów decyduje głos 
Prezesa Zarządu. 

4. Prezes, Wiceprezes i Sekretarz Zarządu z tytułu pełnienia swoich funkcji są wynagradzani i nagradzani 
na podstawie umowy cywilnoprawnej, w przypadku, gdy tak zdecyduje Fundatorka w akcie powołania 
na ww. funkcje, bądź później w innym osobnym akcie. 

5. Decyzje Zarządu Fundacji w sprawach wewnętrznych Fundacji przyjmują zawsze formę uchwał. 
6. Oryginał uchwały Zarządu Fundacji zostaje podpisany przez Prezesa i dołączony wraz z protokołem 

z posiedzenia Zarządu do zbioru uchwał i protokołów z posiedzeń Zarządu Fundacji. 
7. Oświadczenia woli w imieniu Fundacji we wszystkich sprawach z wyjątkiem majątkowych składać może 

Prezes i Wiceprezes Zarządu samodzielnie, lub dwóch Członków Zarządu działających łącznie, 
w sprawach nieprzekraczających zakresu zwykłego zarządu. 

8. W przypadku Zarządu dwu i więcej osobowego w sprawach majątkowych powyżej 5000,00 zł (słownie 
pięć tysięcy złotych) wymagany jest podpis dwóch Członków Zarządu działających łącznie, w tym 
Prezesa. 

9. Głosowanie obiegowe za pomocą środków komunikacji elektronicznej jest możliwe pod warunkiem 
uzyskania zgody członków organu, który w ten sposób ma podjąć uchwałę. Zgoda ta winna być 
wyrażona w formie dokumentowej. 

Rozdział V. Postanowienia Końcowe 

§ 17 
1. Zmian w statucie Fundacji dokonuje Fundatorka. Zmiany statutu mogą dotyczyć także celów, dla 

realizacji których Fundacja została ustanowiona. Fundatorka może także zmieniać inne postanowienia 
niniejszego Statutu. 

§ 18 
1. Fundatorka poprzez zmianę Statutu mogą powołać inne organy Fundacji w tym, w szczególności Radę 

Fundacji, która będzie organem nadzorczym nad Zarządem Fundacji. 
2. Zarząd Fundacji może powołać Radę Programową Fundacji, która nie jest jednak organem Fundacji 

i może pełnić jedynie funkcje doradcze. Zasady jej funkcjonowania określa Zarząd w stosownym 
regulaminie. 

§ 19 
1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiągnięcia celów, dla których została ustanowiona lub w razie 

wyczerpania się jej środków finansowych i majątku.  
2. Decyzję o likwidacji podejmuje Zarząd w drodze jednomyślnej uchwały. 
3. Środki finansowe i majątek pozostały po likwidacji Fundacji mogą zostać przeznaczone mocą Uchwały 

Zarządu na rzecz działających w Rzeczpospolitej Polskiej organizacji pozarządowych o zbliżonych 
celach. 

4. O likwidacji Fundacji Zarząd zawiadamia odpowiedniego Ministra.  
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5. Statut sporządzono i podpisano w 6-ciu jednobrzmiących egzemplarzach.  
6. W sprawach nie unormowanych w treści Statutu mają zastosowanie postanowienia Ustawy z dnia 

06 kwietnia 1984 r. o fundacjach oraz inne obowiązujące przepisy prawa, dotyczące działalności 
fundacji.  

Ostrów Wielkopolski, 17.08. 2025 r.  

Fundatorka Fundacji ………..
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